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a n df e a s i b i l i t y  of u s i n gm o r ee c o n o m i c a la l t e r n a t i v ef a c i l 
i t i e s  a n ds e r v i c e s .  

E. 	 S p e c i f i cS e r v i c e sw h i c ha r e  S k i l l e d  n u r s i n g  S k i l l e d  
n u r s i n gs e r v i c e si n c l u d eb u ta r en o tl i m i t e dt ot h ef o l l o w 
i n g :  

1. I n t r a v e n o u si n t r a m u s c u l a r  a n do r  i n j e c t i o n s  i n t r a v e n 
o u sf e e d i n g .( I n j e c t i o n sw h i c h  can u s u a l l y  be s e l f 
a d m i n i s t e r e d  e .  g. , t h e  w e l l - r e g u l a t e d  d i a b e t i c  who 
r e c e i v e s  a d a i l yi n s u l i ni n j e c t i o n  d o e sn o tr e q u i r e  
s k i l l e ds e r v i c e s . )  

t u b e  g a s t r o s t o m y2. L e v i n e  a n d  f e e d i n g s .  

a n d  a s p i r a t i o n .3.  N a s o - P h a r y n g e a l  t r a c h e o t o m y  

4. 	 I n s e r t i o no rr e p l a c e m e n to fc a t h e t e r sa n d  s t e r i l e  i r 
r i g a t i o n s  of c a t h e t e r s .  

intermediate LEVEL OF CARE 

S e r v i c e sW h i c h  Are N o tS k i l l e dN u r s i n g( s t a t e m e n t sc o n t a i n e d  
h e r e i n  a r e  n o ti n t e n d e dt on e g a t et h eN u r s eP r a c t i c e  Act b u t  
r a t h e r  a r e  u s e do n l yi nt h ec o n t e x t  of  d i f f e r e n t i a t i n gb e t w e e n  
S k i l l e da n di n t e r m e d i a t e  l e v e l  o f  c a re . )  

A. I m p o r t a n c e  o f  S e r v i c e  t o  t h eP a t i e n t  The  i m p o r t a n c e  of a 
p a r t i c u l a r  s e r v i c et o  an i n d i v i d u a lp a t i e n t  d o e sn o tn e c e s 
s a r i l y  make i t  a s k i l l e ds e r v i c e ,e . g . ,  a p r i m a r yn e e d  f o r  
a n o n a m b u l a t o r yp a t i e n t  may b ef r e q u e n tc h a n g e s  of p o s i t i o n  
t o  a v o i dd e v e l o p m e n to fd e c u b i t u su l c e r s .S i n c ec h a n g i n g  
of p o s i t i o nc a no r d i n a r i l y  b ea c c o m p l i s h e d  by u n l i c e n s e d  
p e r s o n n e l ,  it w o u l dn o tb e  a s k i l l e ds e r v i c e .  

1. 	 A d m i n i s t r a t i o n  of  r o u t i n eo r a lm e d i c a t i o n se y ed r o p s ,
and o i n t m e n t s .  

m a i n t e n a n c e  care  of c o l o s t o m yi l e o s t o m y .2 e  G e n e r a l  o r  

w i t h  b l a d d e r3 e  	 R o u t i n es e r v i c e s  in c o n n e c t i o n  i n d w e l l i n g  
c a t h e t e r s .( T h i sw o u l di n c l u d ee m p t y i n gc o n t a i n e r s  
and  c l e a n i n gt h e n ,c l a n p i n gt u b i n g ,  and r e f i l l i n g  i r 
r i g a t i o n  c o n t a i n e r s  w i t h  s o l u t i o n  

4. 	 C h a n g e so fd r e s s i n g s� o rn o n i n f e c t e dp o s t o p e r a t i v eo r  
c h r o n i cc o n d i t i o n s .  

5 .  P r o p h y l a c t i c  p a l l i a t i v e  c a r e ,  b a t h a n d  s k i n  i n c l u d i n g  
a n d  a p p l i c a t i o n  of 
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minor skin problems. 


4. 	 Generalmethods of treatingincontinence,including 

,use of diapers and rubber sheets. 


7 .  	 General maintenance care in connection w i t h  a plaster 
cast. 

8 .  	 Routine care in connection with braces and similar de
vices. 

9.  Use of heat for palliative and comfort purposes. 

10. 	 Administration of medical gases after initial phases 
of teaching the patient to institute therapy. 

1 1 .  	 General supervision of exercises which  have been 
taught t o  the patient. 

12. 	 Assistance in dressing, eating, and going to the toil
' e t .  
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B. A d m i s s i o nR e v i e w  

B e f o r ea u t h o r i z a t i o nf o rp a y m e n t ,  a r e v i e wo fe a c h  a p p l i c 
a n t ' s  o rr e c i p i e n t ' sn e e df o ra d m i s s i o nn u s t  b e  a c c o m p l i s h 
e d .T h i s  w i l l  b e  d o n et h r o u g hs u b m i s s i o no f  a l o n g  term 
c a r e  a b s t r a c tt ot h e  nmpsro f o rr e v i e w .  

1. snf A d m i s s i o n  

T h ea t t e n d i n gp h y s i c i a nm u s t  make a m e d i c a le v a l u a t i o n  

of t h er e c i p i e n t ' sn e e df o r  SNF c a r e ,  a n dc e r t i f ys u c h  

n e e d  o n  t h ea b s t r a c t .T h i se v a l u a t i o nn u s ti n c l u d e  

d i a g n o s i s ,  summary
of p r e s e n tm e d i c a lf i n d i n g s ,m e n t a l  
a n dp h y s i c a lf u n c t i o n a lc a p a c i t y ,a n dp r o g n o s i s .A f 
t e r  t h ee v a l u a t i o n  i s  made t h ea t t e n d i n gp h y s i c i a n  
m u s te s t a b l i s h  a w r i t t e np l a n  o f  c a r et h a ti n c l u d e s :  

- D i a g n o s i s ,s y m p t o m sa n dc o n p l a i n t s- D e s c r i p t i o n  of f u n c t i o n a ll e v e l  - O b j e c t i v e s  
, .  .- .Anyorders f o rm e d i c a t i o n s ,t r e a t m e n t sr e s t o r a 

t i v eo rr e h a b  s e r v i c e s ,  d i e t ,a n d  s p e c i a l  p r o c e d 
u r e s- P l a n sf o rc o n t i n u i n g  c a r e  - P l a n s  f o r  d i s c h a r g e  

T h ea b o v er e q u i r e di n f o r m a t i o n  will b ec o n d e n s e do n t o  
t h e  a b s t r a c t  a n df o r w a r d e dt ot h e  NMPSRO f o rr e v i e w .  
T h e  nmpsro w i l l  make a l e v e l  of c a r e  d e t e r m i n a t i o na n d  
a s s i g na n  i n i t i a lc o n t i n u e d  s t a y  r e v i e wd a t e  w i l l .  
T h ei n i t i a lc o n t i n u e ds t a yr e v i e wd a t e  w i l l  i nn o s t  
i n s t a n c e sb e  30 d a y s .T h eR e v i e wC o o r d i n a t o r  may as
s i g n  a l e n g t h  o f  s t a ys h o r t e rt h a n  30 d a y sb a s e d  on  
t h e  r e c i p i e n t sn e e d sa n ds t a b i l i t y  of c o n d i t i o n s .  Un
de r  no c i r c u m s t a n c e s ,  w i l l  t h ei n i t i a lp e r i o de x c e e d  
30 d a y s .  

2. 	 I C F  A d m i s s i o n  

T h ea t t e n d i n gp h y s i c i a nm u s tm a k ea ne v a l u a t i o no ft h e  
r e c i p i e n t ' sn e e d  for I C F  care  a n dc e r t i f ys u c hn e e d  on 
t h ea b s t r a c t .  This  e v a l u a t i o nm u s ti n c l u d ed i a g n o s i s ,  
s u m m a r yo fp r e s e n tm e d i c a la n ds o c i a lf i n d i n g s ,m e n t a l  
a n dp h y s i c a lf u n c t i o n i n g ,p r o g n o s e s ,a n dk i n d  of ser
v i c e s  n e e d e d .A f t e rt h ee v a l u a t i o n  i s  made t h e  a t 
t e n d i n gp h y s i c i a nm u s te s t a b l i s h  a w r i t t e n  p l a n  o f  
care t h a ti n c l u d e s :  

- d i a g n o s i s ,s y m p t o m s ,c o m p l a i n t s- f u n c t i o n a ll e v e ld e s c r i p t i o n- o b j e c t i v e s- a n yo r d e r sf o rm e d i c a t i o n s ,t r e a t m e n t s ,  
r e s t o r a t i v ea n dr e h a bs e r v i c e s ,a c t i v i t i e s  
t h e r a p i e s ,  s o c i a  '-7 

.I 
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p r o c e d u r e s  , p l a n sf o rc o n t i n u i n gc a r e .-a n d  
p l a n sf o rd i s c h a r g e .  

The a b o v er e q u i r e di n f o r m a t i o n  w i l l  be c o n d e n s e do n t o  
t h ea b s t r a c ta n df o r w a r d e d  to t h e  nmpsro f o r  r ev iew.  

---The nmpsro w i l l  make a l e v e l  o f  c a r ed e t e r m i n a t i o na n d  
a s s i g na ni n i t i a lc o n t i n u e ds t a yr e v i e wd a t e ,T h e' i n 
i t i a l  c o n t i n u e d  s t a y  r e v i e wd a t e  w i l l  i nm o s ti n s t a n c 
es be  9 0  d a y s .T h eR e v i e wC o o r d i n a t o rn a ya s s i g n  a 
l e n g t h  of s t a ys h o r t e rt h a n  9 0  d a y sb a s e do nt h e  r e c i 
p i e n t ' sn e e d sa n ds t a b i l i t yo fc o n d i t i o n .  . Underno  

. c i r c u m s t a n c e s  w i l l  t h ei n i t i a lp e r i o de x c e e d  9 0  d a y s ,  

3.  ICF/MR A d m i s s i o n  

The  same as s e t  f o r t ha b o v ef o rI C Fa d m i s s i o n s  w i l l  

a p p l y  w i t ht h ef o l l o w i n ga d d i t i o n - An i n t e r d i s c i p l i n  

a r y  team of  h e a l t hp r o f e s s i o n a l sn u s t  make a c o m p r e  

h e n s i v em e d i c a l ,s o c i a l ,a n dp s y c h o l o g i c a le v a l u a t i o n  

of t h er e c i p i e n t ' sn e e df o ra d m i s s i o nt o  t h e  i c f / m r  

This e v a l u a t i o n  w i l l  i n c l u d ed i a g n o s e s ,s u m m a r yo f  

p r e s e n tm e d i c a l ,s o c i a la n dd e v e l o p m e n t a lf i n d i n g s ,  


. m e d i c a la n ds o c i a l  family h i s t o r y ,m e n t a la n dp h y s i c a l  

f u n c t i o n a lc a p a c i t y ,p r o g n o s e s  , k i n d s  of s e r v i c e s  

n e e d e d ,e v a l u a t i o no fr e s o u r c e sa v a i l a b l ei nt h eh o n e ,  

f a m i l ya n dc o m m u n i t y ,a n d  a r e c o m m e n d a t i o nc o n c e r n i n g  

t h e  n e e df o ra d m i s s i o n  t o  t h ei c f / m r .  


C. C o n t i n u e dS t a yR e v i e w  

C o n t i n u e ds t a y  review w i l l  b ea c c o m p l i s h e dt h r o u g ht h es u b 
m i s s i o n  o f  a na b s t r a c tt ot h e  NMPSRO for r e v i e wa n d / o r  
t h r o u g ho n - s i t er e v i e w .  

U s i n g  the l e v e l  of ca re  c r i t e r i a  d e s c r i b e di nt h i sp l a n ,  
t h er e v i e w e r  w i l l  r e v i e wt h ea b s t r a c ta n dm a k e  a d e t e r m i n a 
t i o n  as t ot h ec o n t i n u e dn e e df o rl e v e lo f  ca re  a n da s s i g n  
a r e c e r t i f i c a t i o nd a t ef o rr e v i e w ,  

1. SNF 

In most i n s t a n c e st h e  reviewer w i l l  a s s i g n  a c o n t i n u e d  

s t a y  r e v i e wd a t eo f  90 d a y s -T h er e v i e w e rh a st h e  op

t i o n  of a s s i g n i n g  a p e r i o d  of l e s s  t h a n  9 0  d a y s ,b a s e d  

on t h er e c i p i e n t ' sm e d i c a ln e e d sa n ds t a b i l i t yo fc o n  

d i t i o n .U n d e rn oc i r c u m s t a n c e s  w i l l  t h ec o n t i n u e d  

stay r e v i e wd a t ee x c e e d  9 0  d a y s ,  


2. ICF 

In m o s ti n s t a n c e st h er e v i e w e r  w i l l  a s s i g n  a c o n t i n u e d  
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s t a y  r e v i e wd a t e  o f  6 m o n t h s .T h er e v i e w e rh a st h e  
o p t i o n  of  a s s i g n i n g  a p e r i o dl e s st h a n  6 m o n t h s ,b a s e d  
o nt h er e c i p i e n t ’ sm e d i c a ln e e d sa n ds t a b i l i t y  of con-

I- d i t i o n .U n d e r  no c i r c u m s t a n c e s  w i l l  t h ec o n t i n u e d  
s t a yr e v i e wd a t ee x c e e d  6 m o n t h s .  

3 .  I C F / M R  

Same a s  a b o v ef o r  I C F .  

4.. C h a n g eL e v e li n  o f  Care 

When i t  h a sb e c o m ea p p a r e n tt h a t  a r e c i p i e n t ’ sc o n d i 
t i o na n dn e e d sh a v ec h a n g e ds u f f i c i e n t l yt ow a r r a n t  a 
d i f f e r e n tl e v e l  of c a r e ,  i t  i s  t h er e s p o n s i b i l i t y  of 
t h ep h y s i c i a na n dt h ef a c i l i t yt os u b m i ta na b s t r a c t  
r e f l e c t i n gt h e s ec h a n g e s  s o  t h a t  a new l e v e l  of ca re  
d e t e r m i n a t i o nc a nb e  made. 

D. A b s t r a c t  C Forms 

A t t a c h e d  i s  a c o p yo ft h ea b s t r a c ta n do t h e rf o r a st ob e  

u s e di nc a r r y i n go u tl o n g  term care r e v i e w .I n s t r u c t i o n s  

f o rc o m p l e t i o no ft h ea b s t r a c tc a nb ef o u n di nt h ea c c o m  

p a n y i n gm a n u a l  


E. A p p e a l s  

S h o u l dt h e  NMPSRO t h r o u g hc a r r y i n go u tt h i s  p l a n ,  r e n d e r ,  

a na d v e r s ed e c i s i o nr e g a r d i n ga d m i s s i o n ,l e v e lo f  c a r e ,  o r  

l e n g t ho fs t a y ,t h ef o l l o w i n ga p p e a lp r o c e d u r e  i s  

a v a i l a b l e .  


Any r e s i d e n t ,a d m i t t i n g / a t t e n d i n gp h y s i c i a n  o r  p r o v i d e r  o f  

s e r v i c e s  who i s  d i s s a t i s f i e dw i t ha na d v e r s er e v i e w  

d e t e r m i n a t i o no ft h e  NMPSRO may r e q u e s t  a r e c o n s i d e r a t i o n  

of s u c hd e t e r m i n a t i o n  by t h e  NMPSRO LTC S u b c o m m i t t e e .  

A f t e rt h ep r o c e d u r e sf o rt h er e c o n s i d e r a t i o n( c o n t a i n e di n  

t h em a n u a l )  a r e  c a r r i e do u t ,s h o u l dt h ea p p e a l i n gp a r t y  

s t i l l  b ed i s a t i s f i e dw i t ht h e  NMPSRO r e c o n s i d e r a t i o n  

d e t e r m i n a t i o n ,t h ea p p e a l i n gp a r t y  nay t h e na v a i l  

t h e m s e l v e s  of  t h eS t a t e  F a i r  B e a r i n gP r o c e s s .  
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